
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮城県東松島高等学校 学校だより 

第７７号 

Mｙ will！ スピーKING ９月１日（金） 

口腔衛生講話 １０月１３日（金） 

東松祭のモザイクアート ９月２９日（金）・１０月６日（金） 

ホームルーム活動の時間に全校生徒で手分け

して大きなモザイクアートを作製しました。イラスト

は、東松祭のポスターで最優秀賞に輝いた生徒の

イラストが選ばれます。東松祭当日の講堂には、完

成品が展示され、写真を撮る生徒も多くいました。 

令和５年１１月１日発行 

Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ部合同でMy will！ スピーKINGが行われました。８月に各クラス

で発表を行い、そこで選出された代表生徒が今回の発表会に臨みました。生徒

たちは学校生活で体験したこと、日々考えていること、将来の夢や興味・関心を

持っていることなど、思い思いのテーマで発表しました。 

熱中症対策として、今年度も PC室と各教室をオンラインでつないでの実施

となりましたが、各クラスの代表生徒の皆さんはこの日のために練習してきた成

果を存分に発揮し、自分の考えていることや気持ちを自分の言葉で一生懸命

伝えていました。審査の結果、最優秀賞、優秀賞、特別賞、優良賞が決まり、賞

状と賞品が贈られました。各クラスの代表生徒のみなさん、発表おつかれさまで

した！ 

最優秀賞と優秀賞の生徒の発表タイトルは以下の通りです。 

～ 審査結果 ～ 

 

最優秀賞   I.O さん 「私が経験したこと」 

優秀賞    Y.A さん 「自分のトリセツの作り方 ～入門編～」 

K.A さん 「伝えられない後悔」 

 特別賞     I.O さん 「私が経験したこと」 

 

受賞おめでとうございます！！ 

 

歯科校医を講師にお迎えし、口腔衛生講話が行われました。思春期は、

様々な要因から歯周疾患に進行することが多く、口腔ケアが全身の健康維

持につながることから、正しい知識と口腔ケアの方法を身に付けることを目

的に実施されました。むし歯や歯周病の原因や症状について学び、口腔内

清掃の手順や歯間ブラシ・洗口液などのケア用品の使い方などをスライド

を用いて教えていただきました。講話で学んだことを生かして、毎日の丁寧

な口腔ケアで健康な歯を維持しましょう！ 

 

地域奉仕活動として、校舎内及び学校周辺の公共施設、通学路等の清掃

活動を行いました。ホームルーム活動の時間に矢本駅周辺や東松島市役所

周辺で清掃活動を行い、ゴミを収集したり拾ったゴミの選別をしたりしまし

た。地域の方々への感謝の気持ちを込めて、丁寧にゴミを拾う姿が見られま

した。 

地域奉仕活動 １０月２７日（金） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮城県東松島高等学校 

〒981-0503 

宮城県東松島市矢本字上河戸 16 

電話 0225（82）9211 

FAX 0225（82）2021 

URL https://higashi-matsushima.myswan.ed.jp/  

東松祭 １０月２０日（金）・２１日（土） 
 

協心戮力  

～Share the moment，Share the memories.～ 
 

上記テーマのもと、今年度も東松祭が開催されました。今年度は久しぶり

の一般公開の開催が行われ、大いに盛り上がりました。生徒のみなさんが準

備した装飾が校内を彩り、数多くの企画と展示が揃いました。 

講堂で行われたステージ発表では有志によるバンド演奏やダンス、実行

委員企画のコスプレ大会「ヒガ★コス」、カラオケ大会「集え！東松歌唱祭」、

ビンゴゲームなど様々な企画で、会場は大いに盛り上がりました。 

西体育館では日々の授業や部活動の作品展示が行われ、写真部による

作品や各教科の作品、先生方による作品などが並びました。 

校舎内では、からあげやおにぎり、お弁当、フルーツサンド、お菓子やラム

ネ、手作りの雑貨などを扱う模擬店が登場し、売り切れ続出となりました。 

「協心戮力」というテーマのとおり、生徒それぞれが自身の良さを発揮して

工夫を凝らし、準備から実施まで力を合わせて東松祭を盛り上げました。 

 

～ 各分野の優勝者～ 

〇ヒガ★コス  １位 R．M 

２位 K．S 

３位 R．S 

〇集え！東松歌唱祭 １位 I．O 

   ２位 S．S 

   ３位 R．S 

   ○ポスター          最優秀賞（モザイクアート） M．A 

                      優秀賞（パンフレット） I．O 


