
宮城県東松島高等学校 
〒981-0503 

宮城県東松島市矢本字上河戸16 

 JR仙石線矢本駅から徒歩で５分、三陸道矢本ICより車で５分 



生徒支援体制 

令和５年度部活動 

本校の部活動は，生徒が自主的にメンバーを募り，１年ごとに活動

申請する形態です。年次に関係なく，新入生でも部活動を立ち上げ

ることができます。 

まるで大学 
みたいだね！！ 

 施設紹介 

 入試情報 

※行事は令和５年度のものです。 

２コマ連続授業だ
よ！約２００講座も
開設しているよ。 

入学式 

対面式 

スポーツフェスティバル 

演劇特別授業 

東松祭 

芸術鑑賞会 

卒業式 

情報テレビ パーソナルボックス 

食堂兼談話室 学習室 

福祉実習室 ＰＣ室 

講堂 アリーナ 

生徒昇降口前絵画 

図書室 

美術棟 

グラウンド 

部活の写真が入ります 



 令和４年度卒業（Ⅰ部）                                            

私は 在校中は広報委員会などいくつかの委員会

活動を経験しました。委員長も務めて苦労もありましたが先

生方にも自分の意見を伝えられるようにもなりました。卒業

後は専門学校で葬祭ディレクターの道を目指します。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                        

私は，高校に入学してから３年間で１日も休まずに登校しまし

た。石巻専修大学との高大接続研究事業にも参加して単位

を取ることができました。高校卒業後は作業療法士の専門学

校に進学します。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                            

私は，高校では就職活動を頑張りました。中間年次の頃か

ら進路室に通って，私のやりたいことを進路指導部の先生

方に話して相談してきました。その結果，念願だったブランド

ショップから内定をいただくことができました。 

令和４年度卒業（Ⅱ部）                            

私は，高校では生徒会代議員や文化祭実行委員などに取り

組んできました。友達もたくさんできましたし，思い出も作る

ことができました。高校卒業後はＪＡ全農で働くことが決まり

ました。 

令和４年度卒業（Ⅲ部）                      

私は，４年間勉強とアルバイトを両立させて頑張ってきまし

た。朝からのアルバイトは体力面でつらいときもありました

が，続けられてきたことで自信がつきました。卒業後は部品

製造の工場で働くことが決まりました。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                        

私は，在校中は少し欠席が多くなって単位を落としそうに

なったこともありましたが，友達と支えあって卒業まで頑張

ることができました。高校卒業後は巫女として神社に御奉

仕することが決まっています。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                        

私は，高校でアルバイトも頑張りましたし友達ともたくさん

の思い出を作ることができました。高校を卒業したら，どう

してもやりたかった美容師の道に進みます。美容室で働き

ながら美容師の専門学校の通信課程で学びます。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                         

私は，バスやトラックなどの自動車運整備の事業

所に就職します。東松島高校は自分で授業を組み，自分

のペースで勉強することができすることができました。自

分の生き方を考えることができた時間でした。 

令和４年度卒業生の進路状況 （令和５年３月３１日現在） 

進路説明会，進路ガイダンス（外部講師来校） 金融講座（外部講師来校） 進路カルテ作成（進路相談や出欠・成績などの記録をためていきます） 進路

の手引きを使った説明会 進路だより発行（年４回） 早期進路相談 進路部長全員面談 面接練習チューター制 入学年次・中間年次進学就職面接体

験 石巻市・仙台市の合同企業説明会参加 石巻市・仙台市で開かれる合同進学相談会の紹介 進学・就職対策講座（夏休み）面接対策 ＳＰＩ対策 作

文・小論文対策 適性検査対策 履歴書の書き方講座 志願理由書・エントリーシートの書き方講座 など  

ひがまつ進路指導の取り組み 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                        

私は，3月に6年かけて高校を卒業します。この6年間は

私にとっては遠回りではあったけれど，自分を見つめ直

して次のステップに進む大切な準備期間になりました。4

月からは夢であった動物看護士を目指して進学します。 

令和４年度卒業（Ⅰ部）                        

私は，高校では卒業までに５年間かかりましたが，

私にとって必要で大切な時間でした。卒業後は埼玉県の美

容室に就職して並行して通信制の理美容の専門学校に進

学します。仕事と学業を必ず両立して夢を叶えます。 

令和４年度卒業（Ⅲ部）                          

私は，しっかり授業に出て単位を修得することができまし

た。自動車運転免許も在校中に取得することができました。

卒業後は自慢の体力を活かして，地域のライフラインを守る

仕事をします。 

令和４年度卒業（Ⅱ部）                         

私は，高校では勉強が少し苦手でしたが，補習授業や提

出物などコツコツと努力を続けることができました。高校

卒業後は夢だった理容師の道に進みます。高校生活をス

テップにして大きな夢をつかみ取ります。 
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