
令和８年度宮城県東松島高等学校年間行事予定【外部用】　改訂版 【令和８年４月１６日】

4月 5月 6月 7月 8月 9月

1 水 金 月 1 水 土 火 1

2 木 土 火 2 木 日 水 2

3 金 日 憲法記念日 水 3 金 月 安全点検日 木 3

4 土 月 みどりの日 木 4 土 火 金 4

5 日 火 こどもの日 金 5 日 水 進学就職対策講座（１日目） 土 5

6 月 水 振替休日（５月３日分） 土 6 月 木 進学就職対策講座（２日目） 日 6

7 火 木 日 7 火 金 進学就職対策講座（３日目） 月 7

8 水 金 月 8 水 土 火 8

9 木 土 火 9 木 日 水 9

10 金 日 水 10 金 月 木 10

11 土 月 木 11 土 火 山の日 金 11

12 日 火 金 12 日 水 土 12

13 月 水 土 13 月 木 日 13

14 火 木 日 14 火 金 月 14

15 水 金 月 15 水 土 火 15

16 木 土 火 16 木 日 水 16

17 金 日 水 17 金 月 木 17

18 土 月 木 18 土 火 金 18

19 日 火 金 19 日 水 土 19

20 月 水 土 20 月 海の日 木 日 20

21 火 木 日 21 火 金 月 敬老の日 21

22 水 金 月 22 水 土 火 国民の休日 22

23 木 土 火 23 木 日 水 秋分の日 23

24 金 日 水 24 金 月 木 24

25 土 月 木 25 土 同窓会総会 火 金 25

26 日 火 金 26 日 水 土 26

27 月 振替休日（4月25日分） 水 土 27 月 木 日 27

28 火 木 日 28 火 第１回オープンキャンパス 金 月 28

29 水 昭和の日 金 月 29 水 土 火 29

30 木 土 火 30 木 日 水 30

31 日 31 金 月 31

SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW
Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café
NOTE　Café NOTE　Café NOTE café NOTE café NOTE café NOTE café
個別面談月間 飲料水検査 色覚検査（新入生・転編入生の希望者） 合同企業説明会（石巻・仙台） 高大接続研究事業 前期卒業確認締切

学校生活に関するアンケート① 第１回同窓会役員会 高大接続研究事業 高等学校卒業程度認定試験 第３回ＰＴＡ役員会
第２回ＰＴＡ役員会 第１回学校評議員会 学校生活に関するアンケート②

第２回同窓会役員会
第３回ＰＴＡ役員会

前期第１回４４日 前期第２回４7日／前期９１日

夏
季
休
業

時
間
割
確
認
期
間

閉
庁
日

後
期
時
間
割
確
認
期
間

安全点検日

チューターによる進路支援開始

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

前期第１回考査

前期第１回考査

前期第１回考査

前期第１回考査

情報モラル教室＋SST活動(3･4h､11･12h)
内科検診（ⅠⅡ部①５ｈ、Ⅲ部９ｈ）

総合的な探究の時間（進路講演会①・②・③）
ＰＴＡ・教育振興会総会

スポーツフェスティバル

月曜日の授業

第
１
回
生
徒
に
よ
る
授
業
評
価

公
開
授
業

公
開
授
業

夏
季
休
業

HR毎MyWill!スピーＫＩＮＧ(3･4h､9･10h)
生徒集会（５・１１ｈ）、大掃除（６・１２ｈ）

生徒集会(教室でオンライン実施)３ｈ、１１ｈ

HR毎MyWill!スピーＫＩＮＧ(3･4h､11･12h)

安全点検日

進路の話･質問紙調査(26年次)､みやぎ学力状況
調査(25年次)､就職進学講話(24年次)､成績発表

全商ビジネス文書実務検定試験

薬物乱用防止教室+SST活動(3･４h､11･12h)
自表A：ひがまつ座(5･6h）

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

月曜日の授業

安全点検日､水曜日の授業
循環器検診(26年次ⅠⅡ部6h､Ⅲ部9h)

生徒会企画ＬＨＲ（３・４ｈ、１１・１２ｈ）

いじめ防止教室＋SST活動(3･4h､11･12h)
自表A：ひがまつ座(5･6h）

歯科検診（Ⅰ部３ｈ、Ⅱ部６ｈ、Ⅲ部９ｈ）

耳鼻科検診(26年次ⅠⅡ部5h､Ⅲ部9h)

進路ガイダンス（３・４ｈ、１１・１２ｈ）
保護者進路説明会（１７：３０）

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)､内科検診
(ⅠⅡ部②5h)､自表A:ひがまつ座(5･6h)

開校記念日、尿検査提出日（Ⅲ部）

結核検診（２６年次ⅠⅡ部６ｈ、Ⅲ部９ｈ）
尿検査提出日（ⅠⅡⅢ部）

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)
尿検査提出日（ⅠⅡ部）

眼科検診（Ⅲ部９ｈ）

新入生･在校生オリエンテーション､課題テスト､発育
測定(新入生･ⅠⅡ部在校生)､進路希望調査①

転編入学式､新任式､開講式､大掃除､入学式

ひがまつプロジェクト（３・４ｈ、１１・１２ｈ）
対面式（７・８ｈ）、発育測定（Ⅲ部在校生）
第１回ＰＴＡ・教育振興会役員会（１８：００）

安全点検日

学
年
始
休
業

眼科検診（ⅠⅡ部５ｈ）

地震避難訓練

受講科目希望調査（３・４ｈ、１１・１２ｈ）
自表A：ひがまつ座(5･6h）

交通安全教室＋SST活動(3･4h､9･10h)

MyWill!スピーＫＩＮＧ(5ｰ7h)､LHR(8h)

安全点検日

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)
出願書類一斉発送（午後）

前期第２回考査

前期第２回考査

前期第２回考査

前期第２回考査

前期第２回考査

生徒の集い

特別編成授業

（後期開始）

就職試験解禁

受講登録ガイダンス(3･4ｈ､11･12ｈ)

月曜日の授業

生徒会長選挙＆東松祭準備(3･4h､11･12h)受講科目希望調査仮提出締切

前期第１回考査

＊変更となる場合があります。月間予定も参照してください。



令和８年度宮城県東松島高等学校年間行事予定【外部用】　改訂版 【令和８年４月１６日】

10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 木 日 火 1 金 元日 月 月 1

2 金 月 水 2 土 火 火 2

3 土 火 文化の日 木 3 日 水 水 3

4 日 水 金 4 月 木 木 4

5 月 木 土 5 火 金 金 5

6 火 金 日 6 水 土 土 6

7 水 土 月 7 木 日 日 7

8 木 日 火 8 金 月 月 8

9 金 月 水 9 土 火 火 9

10 土 火 木 10 日 水 水 10

11 日 水 金 11 月 成人の日 木 建国記念の日 木 みやぎ鎮魂の日 11

12 月 スポーツの日 木 土 12 火 金 金 12

13 火 金 日 13 水 土 土 13

14 水 土 月 14 木 日 日 14

15 木 日 火 15 金 月 月 15

16 金 月 水 16 土 火 火 16

17 土 火 木 17 日 水 水 17

18 日 水 金 18 月 木 木 18

19 月 振替休日（１０月１７日分） 木 土 19 火 金 金 19

20 火 金 日 20 水 土 土 20

21 水 土 月 21 木 日 日 春分の日 21

22 木 日 火 22 金 月 月 振替休日（３月２１日分） 22

23 金 月 勤労感謝の日 水 23 土 火 天皇誕生日 火 23

24 土 火 木 24 日 水 水 24

25 日 水 金 25 月 木 木 25

26 月 木 土 26 火 金 金 個人ガイダンス 26

27 火 金 日 27 水 土 土 27

28 水 土 月 28 木 日 日 28

29 木 日 火 29 金 月
離任式（生徒登校日）
個人ガイダンス（予備日）

29

30 金 月 水 30 土 火 30

31 土 木 大晦日 31 日 水 31

SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW SC、SSW
Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café Bon Café
NOTE café NOTE café NOTE café NOTE café NOTE café NOTE café

高等学校卒業程度認定試験 照度・空気調査 単位未修得者受講登録
学校生活に関するアンケート③ 学校生活に関するアンケート④ 第２回教振興会役員会（１８：００）

第５回PTA役員会（１９：００）

後期第１回４６日　 後期第２回４８日 後期９４日＋５日／合計１９０日

第２回学校評議員会

冬
季
休
業

受
講
登
録
変
更

閉
庁
日

自
宅
学
習
日

生活体験発表宮城県大会（名取高）

月曜日の授業

第
2
回
生
徒
に
よ
る
授
業
評
価

学
校
評
価
ア
ン
ケ
ー
ト

閉
庁
日

公
開
授
業

冬
季
休
業

第３回オープンキャンパス

前期卒業証書授与式

東松祭（校内発表）
受講登録提出締切(総探･LHR設定なし)

東松祭（一般公開）
第２回オープンキャンパス

安全点検日

全商ビジネス文書実務検定試験

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)
自表A：ひがまつ座(5･6h）

全商情報処理検定試験

安全点検日

後期第２回考査

後期第２回考査

後期第２回考査

後期第２回考査

後期第２回考査（木曜日分の考査）

特別編成授業（５日・８日分）、LHR

特別編成授業（９日・１０日分）

特別編成授業（１２日分）

在校生：大掃除、式場設営
卒業生：同窓会入会式､卒業式予行､成績発表

安全点検日、生徒集会（３ｈ、１１ｈ）

ＨＲ裁量ＬＨＲ（３・４ｈ、１１・１２ｈ）

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

全商簿記実務検定試験

入学予定者説明会、グループガイダンス

自
宅
学
習
日

安全点検日

進路希望調査②(3h､11h)
東松祭準備(4h､12h)

口腔衛生講話､東松祭準備(3･4h､11･12h)
成績発表

卒業式（生徒登校日）

安全点検日、成績発表

午前：閉講式（生徒登校日）

ＨＲ裁量ＬＨＲ（３・４ｈ、１１・１２ｈ）

学
年
末
休
業

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)
自表A：ひがまつ座(5･6h）

金銭関係教育（３・４ｈ、１１・１２ｈ）
成績発表

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

芸術鑑賞会(5･6h)､生徒集会(7h)､大掃除(8h)ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

地域奉仕活動(3h)､大掃除(11h)､受講登録
確認(4h､12h)､自表A:ひがまつ座(5･6h)

安全点検日

保健講話(3h､11h)､火災避難訓練(4h､12h)
自表A：ひがまつ座(5･6h）

ひがまつプロジェクト(3･4h､11･12h)

後期第１回考査

後期第１回考査

後期第１回考査

後期第１回考査

後期第１回考査(月曜日分の考査)

＊変更となる場合があります。月間予定も参照してください。


