
                    新年度が始まりました 

              ４月１日に着任いたしました校長の鈴木和幸です。 
どうぞよろしくお願いいたします。ホームページには 
ご挨拶を掲載させていただいております。ご覧いただ 
ければ幸いです。校庭の桜も満開を迎え，生徒の皆さ 
んを出迎える準備はできておりましたが，残念なこと 
に今年は，臨時休業が継続されております。５月７日 

（木）にお目にかかれることを楽しみにしております。 
 

新たに教職員が着任しました 
３月に１３名の教職員を送り出し，新たな教職員１２名をお迎えし学 

校では，新年度がスタートしました。新型コロナウイルス感染症感染拡 
大防止対策のため臨時休業が続き，生徒の皆さんに直接ご紹介はできま 
せんが，授業再開時には先生方から自己紹介をさせていただきますので 
それまでの間，しばらくお待ちください。 
 

開講式を行いました 
 ４月１５日（水）に例年より１週間遅れて開講式を行うことができました。各教室 
での開講式となりましたが，教室や廊下では久しぶりに会う友達と楽しそうにしてい 
る姿が見られました。学校に活気が戻った一日になりました。生徒の皆さん元気に登 
校してくれてありがとうございます。皆さんのお顔を拝見し先生方も安心することが 
できました。５月７日（木）まで臨時休業の予定ですが，授業再開を楽しみにしたい 
と思います。 

入学式を挙行しました 
 ４月１５日（水）に例年より一週間遅れとなりましたが，入学式を挙行しました。新入生６４名が入学いたし
ました。新入生の皆さん，保護者の皆さんおめでとうございます。各教室での入学式となりましたが，新入生は
晴れ晴れとした笑顔で入学式に臨んでいました。式辞を掲載いたしますのでご覧ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東松島高校 

校長室より 
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く
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献
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新型コロナウイルス感染症への対策 

生徒の皆さん今が我慢の時です。我慢の後に素晴らしい未来がやってくることを信じて，今は以下のことをよ

く読んで注意しながら，不要不急の外出を避け，自粛しましょう。 

１ 感染者数  世界では，２４７万人。日本では，１０，７５１人。宮城県では，８４人（４月２１日現在）

となっております。他人事ではありません。自分のことととらえて考えてください。 

２ 対  策 

  （１）基本的な生活習慣を正し，抵抗力を高める（食事・睡眠・適度な運動） 

     昼夜逆転している人はいませんか？食事をきちんととり，睡眠時間を確保し，日中に軽く汗をかく程

度の運動で，体内の病気に感染しにくくなる抵抗力を高めておいてください。 

      

  （２）３密を避ける（密閉・密集・密接） 

     ３０分に１回は換気をして，多くの人が集まることなく，人と話すときは２ｍ程度の距離をとってと

いわれています。 

 

 

 

 

 

 

 

  （３）うがい・手洗いを必ず行う（消毒用アルコールがあれば手洗い後使用） 

 

  （４）咳エチケットを行う（マスクやハンカチ，ティッシュの利用） 

  （５）新聞やテレビ等からこまめな情報の収集により，感染地域の把握 

３ 学校が再開しても 

（１）毎朝，自宅で体温を測ってください     

  （２）熱があるときや風邪の症状があるとき，体調が悪いときは登校できません 

  （３）事前に配付している，健康チェックカードに記入してください。 

自分の感染予防だけではなく，他人に感染させない予防をしましょう 

「命を守る行動を」 
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